
W Chrystusie

Trwajcie więc w tej wolności, którą nas Chrystus wyzwolił, i nie
poddawajcie się na nowo pod jarzmo niewoli.
— Galacjan 5:1

Książka: Nowy Testament / Galacjan
Tematy: uzależnienie, wolnosc, Jezus, życie, Odkupiciel, niewola

Interpretacja:

List do Galatów został napisany przez apostoła Pawła, aby zachęcić wierzących do
wytrwania w wierze w Chrystusa i niepowracania do dawnych praktyk związanych z
Prawem. W Galacjan 5:1 Paweł przedstawia naukę o wolności w Chrystusie oraz o tym,
jak ważne jest, by nie wracać do niewoli grzechu.

Trwajcie mocno w wolności

Paweł rozpoczyna ten werset wezwaniem do trwania w wolności, którą posiadamy w
Chrystusie. Wolność ta oznacza nie tylko uwolnienie od grzechu i Prawa, ale także
możliwość prowadzenia pełnego i obfitego życia w Chrystusie. Wierzący w Chrystusa ma
swobodę bezpośredniego przystępowania do Boga, bez potrzeby korzystania z
pośredników czy rytuałów religijnych. Wolność ta nie oznacza jednak, że możemy robić
wszystko, na co mamy ochotę, ani żyć bez ponoszenia konsekwencji. Wolność w
Chrystusie wiąże się z odpowiedzialnością za naśladowanie Go i życie w posłuszeństwie
Jego przykazaniom.

Nie poddawajcie się ponownie jarzmu niewoli

Paweł ostrzega wierzących przed powrotem do niewoli grzechu i Prawa. W jego czasach
niektórzy próbowali przekonać wierzących spośród pogan do przyjęcia judaizmu i
przestrzegania Prawa Mojżeszowego, w tym takich praktyk jak obrzezanie czy



zachowywanie szabatu. Paweł sprzeciwia się temu, argumentując, że doprowadziłoby to
do zniewolenia Prawem i uniemożliwiło im korzystanie z wolności, jaką mają w Chrystusie.

Dzisiaj jarzmo niewoli może przybierać różne formy. Może objawiać się jako przywiązanie
do grzechu, obsesja na punkcie sukcesu czy potrzeba uzyskania akceptacji innych. Paweł
zachęca wierzących, by nie wracali do destrukcyjnych schematów myślenia i
postępowania, które trzymałyby ich w niewoli, zamiast pozwolić im żyć w wolności.

_______
Uwaga! Jest to jedna z możliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologów, które
mogą się między sobą różnić. Jeśli interpretacja pochodzi z innego języka, jej sens mógł ulec zmianie w
trakcie tłumaczenia. Mt 7, 7–8

Wszystko mi wolno, ale nie wszystko jest pożyteczne. Wszystko mi
wolno, ale ja nie dam się niczemu zniewolić.
— I Koryntian 6:12

Książka: Nowy Testament / I Koryntian
Tematy: uzależnienie, pragnienie, wolnosc, życie, sprawiedliwosc

Interpretacja:

I Koryntian 6:12 zawiera interesujące stwierdzenie na temat wolności w Chrystusie. To
prawda, że ​​jako dzieci Boże mamy swobodę podejmowania decyzji i czynienia tego, czego
pragniemy. Nie oznacza to jednak, że nasze działania są pozbawione konsekwencji.
Werset ten wskazuje, że choć pewne rzeczy mogą być dozwolone, niekoniecznie są dla
nas korzystne czy budujące.

Co to znaczy, że nie wszystko służy naszemu dobru?

Słowo „pożyteczne” odnosi się do tego, co jest właściwe lub stosowne w danych
okolicznościach. Innymi słowy, nie wszystko, co dozwolone czy zgodne z prawem, jest dla
nas najlepszym wyborem. Biblia uczy nas, byśmy zabiegali o dobro i budowanie innych;



nasze decyzje i wybory powinny odzwierciedlać to zaangażowanie w chrześcijańską
miłość i wspólnotę.

Co to znaczy, że nic nie powinno mną zawładnąć?

Apostoł Paweł ostrzega nas, byśmy uważali, aby nasze decyzje w żaden sposób nami nie
kierowały ani nas nie zniewalały. Jesteśmy wolni w swoim życiu, jednak musimy zawsze
pamiętać o konsekwencjach naszych decyzji i czynów.

Wolność w Chrystusie nie oznacza robienia tego, na co mamy ochotę, bez względu na
konsekwencje. Oznacza raczej, że mamy swobodę dążenia do tego, co korzystne i
budujące – zarówno dla nas samych, jak i dla innych.

_______
Uwaga! Jest to jedna z możliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologów, które
mogą się między sobą różnić. Jeśli interpretacja pochodzi z innego języka, jej sens mógł ulec zmianie w
trakcie tłumaczenia. Mt 7, 7–8

Wiedząc, że doświadczenie waszej wiary wyrabia cierpliwość.
— Jakuba 1:3

Książka: Nowy Testament / Jakuba
Tematy: uzależnienie, wiara, pokusa

Interpretacja:

W Liście św. Jakuba znajdujemy werset, który mówi o fundamentalnej prawdzie życia
chrześcijańskiego. Autor wskazuje, że próby i trudności, z jakimi mierzymy się w życiu,
nie są czymś, czego należy się lękać; stanowią raczej okazję do rozwoju wiary i
duchowego wzmocnienia.

Znaczenie wiary



Zanim zagłębimy się w sens tego wersetu, warto zastanowić się nad znaczeniem wiary w
życiu chrześcijanina. Wiara stanowi fundament naszej relacji z Bogiem, gdyż to dzięki niej
wierzymy w Jego istnienie i Jego miłość do nas. Jednak posiadanie wiary oznacza coś
więcej niż tylko przekonanie o istnieniu Boga; wiąże się ono z ufnością wobec Niego w
każdej życiowej sytuacji.

Próba naszej wiary

Próba wiary odnosi się do trudności i wyzwań, z jakimi spotykamy się w życiu. Mogą one
obejmować utratę pracy, śmierć bliskiej osoby, chorobę, rozpad związku i wiele innych
zdarzeń. Takie sytuacje mogą budzić w nas zniechęcenie, smutek, poczucie przytłoczenia,
a nawet gniew na Boga.

Jednak – jak wynika z tego wersetu – próby te mogą stać się cennym narzędziem naszego
duchowego wzrostu. Greckie słowo oznaczające „próbę” odnosi się do procesu
uszlachetniania metali, podczas którego są one oczyszczane: usuwa się zanieczyszczenia,
a ich wartość wzrasta. Podobnie próby mogą oczyścić naszą wiarę i uczynić nas bardziej
wartościowymi jako ludzi oraz jako dzieci Boże.

Cierpliwość

Cierpliwość jest owocem próby wiary; stanowi ona rezultat ufności Bogu, którą
pielęgnujemy w trudnych chwilach. Cierpliwość nie jest jedynie biernym oczekiwaniem na
zmianę, lecz aktywną postawą pełną ufności i wytrwałości. To jedna z najważniejszych
cnót w życiu chrześcijanina, gdyż pomaga nam zachować wiarę i nadzieję pośród prób.
Cierpliwość pozwala nam opierać się pokusom, zachowywać pokój serca i wzrastać w
miłości do bliźnich.

_______
Uwaga! Jest to jedna z możliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologów, które
mogą się między sobą różnić. Jeśli interpretacja pochodzi z innego języka, jej sens mógł ulec zmianie w
trakcie tłumaczenia. Mt 7, 7–8



Poddajcie się więc Bogu, przeciwstawcie się diabłu, a ucieknie od
was.
— Jakuba 4:7

Książka: Nowy Testament / Jakuba
Tematy: uzależnienie, diabel, posłuszeństwo, bezpieczenstwo

Interpretacja:

Przede wszystkim musimy poddać się Bogu. Oznacza to, że musimy się Mu
podporządkować, będąc gotowymi Go słuchać i być Mu posłusznymi. Musimy odznaczać
się otwartością i skruchą, zamiast pychy i uporu.

Następnie musimy przeciwstawić się diabłu. Czynimy to, zamykając uszy i serca na jego
podszepty i pokusy. Opieramy się mu, używając Pisma Świętego jako miecza Ducha do
odpierania jego ataków. Jeśli będziemy stawiać opór, on od nas ucieknie.

_______
Uwaga! Jest to jedna z możliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologów, które
mogą się między sobą różnić. Jeśli interpretacja pochodzi z innego języka, jej sens mógł ulec zmianie w
trakcie tłumaczenia. Mt 7, 7–8

Objawiła się bowiem łaska Boga, niosąca zbawienie wszystkim
ludziom; Pouczająca nas, abyśmy wyrzekłszy się bezbożności i
światowych pożądliwości, trzeźwo, sprawiedliwie i pobożnie żyli na
tym świecie.
— Tytusa 2:11-12

Książka: Nowy Testament / Tytusa
Tematy: uzależnienie, laska, sprawiedliwosc, Zbawienie, samokontrola, świat



Interpretacja:

Boża łaska to kluczowe pojęcie biblijne, definiowane jako Boża miłość i miłosierdzie,
wyrażone poprzez ofiarę Jezusa Chrystusa na krzyżu. Innymi słowy, dzięki Bożej łasce
osoby przyjmujące Jezusa jako swojego Zbawiciela mogą otrzymać przebaczenie
grzechów oraz dar życia wiecznego w niebie.

Pobożność nie polega jedynie na wykonywaniu praktyk religijnych; oznacza ona życie w
jedności z Bogiem i zgodnie z Jego naukami. Być człowiekiem pobożnym to żyć
sprawiedliwie i etycznie, a także traktować innych z miłością i współczuciem. Jesteśmy
powołani do życia według Bożych nauk i przestrzegania Jego przykazań.

Odrzucenie bezbożności i światowych pragnień nie jest łatwym zadaniem, gdyż wszyscy
jesteśmy narażeni na różnorodne pokusy, jakie niesie ze sobą świat. Warto jednak
pamiętać, że szukanie szczęścia w przelotnych przyjemnościach to pułapka, w którą
wpada wielu ludzi. Prawdziwe, trwałe szczęście odnajduje się, krocząc Bożymi drogami
oraz czerpiąc pokój i spełnienie z relacji z Nim.

Żyjąc w sposób trzeźwy, sprawiedliwy i pobożny, możemy dawać świadectwo innym,
pokazując, że życie zgodne z Bożymi naukami to nie tylko teoria, lecz praktyczna
rzeczywistość. Takie życie dowodzi, że jesteśmy prawdziwymi naśladowcami Chrystusa, i
pozwala nam wprowadzać pozytywne zmiany w otaczającym nas świecie.

Musimy jednak pamiętać, że życie w pobożności nie oznacza, iż nigdy nie popełnimy
błędów. Wszyscy jesteśmy ludźmi i mamy skłonność do potknięć; liczy się natomiast
uznanie swoich błędów oraz szukanie Bożego przebaczenia i prowadzenia w dalszym
życiu. Zamiast zniechęcać się w chwilach niepowodzeń, powinniśmy pamiętać, że Bóg
nas kocha i zawsze jest gotów nam przebaczyć.

_______
Uwaga! Jest to jedna z możliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologów, które
mogą się między sobą różnić. Jeśli interpretacja pochodzi z innego języka, jej sens mógł ulec zmianie w
trakcie tłumaczenia. Mt 7, 7–8


